
 

Guía para Orar en la Banqueta 
" ¿Ni siquiera una hora habéis podido permanecer despiertos conmigo?"  (Mt. 26:40) 

 
 

Estamos comprometidos a mantener una presencia llena de amor y oración aquí afuera de Planned Parenthood. 
Nos unimos a estas víctimas en solidaridad con su dolor, mientras les dan muerte en este Calvario de la vida 
moderna. Oramos que todas las mamas recapacitarán y escogerán la vida de su hijo. Oramos para obtener la 
misericordia de Dios para las madres y los padres, los complices, los aborcionistas, y los trabajadores de 
Planned Parenthood. 
 
Estamos aquí por aquellos quienes no se alejan del aborto, como testigos de la hora de crucifixión de los que no 
han nacido, así como nuestra Madre Santísima y San Juan estuvieron bajo la Cruz de nuestro Señor mientras el 
moría.  
 
Estamos aquí para proveer apoyo moral y espiritual crucial para los consejeros de banqueta, e interceder en 
nombre de los padres que están dispuestos a abortar usando la mejor de nuestras armas… ¡LA ORACION! 
 
Aquí hay algunas sugerencias para crear una atmosfera de oración e inspirar con nuestra actitud a 
las personas que vienen a la clínica. 
 

• ¡RESA! Trata de no platicar con los demas en la banqueta para que podamos mostrarle a las mamas 
que vienen aqui que REALMENTE nos importan y estamos orando por ellas. Si lo necesitas, puedes 
tomar un pequeño descanso y caminar hacia to carro para hablar por un momento y luego regresar. 
DEBEMOS mantener el espiritu de oración ¡EN TODO MOMENTO! 

• Es muy importante llegar resando, resar, e irse resando. Solo esta actitud no dará fuerza les demostrará 
a todos lo serio que tomamos nuestro ministro. 

• Cuando haiga un consejero de banqueta hablando con una mama, podemos enfocar nuestra oración en 
ese preciso momento para el consejero y la mamá. Podemos orar que el Espíritu Santo hable a travez 
del consejero y que habra el corazón y la mente de la mama. Con esto, el consejero de banqueta se 
sentira más fuerte y más seguro de sí mismo. 

• Recuerda la importancia de orar y ayunar durante la semana. El orar y ayunar durante la semana por 
los dias de aborto o en los dias de aborto sera muy efectivo!! 

• Recordemos cuán sagrado y poderoso es el reso, porque es una conversación con Dios Todo Poderoso.  
• Tenemos folletos de oración y rosaries para que puedas utilizarlos durante este tiempo. Por favor, 

pregúntanos por ellos si los necesitas. 
 

 
Por favor habla con el lider del turno si tienes alguna pregunta. 

 
 
"No teman salir a las calles y a los lugares públicos, como los primeros Apóstoles quienes proclamaron a Cristo 
y las Buenas Nuevas de la salvación en las cuadras de ciudades, pueblos y aldeas. No es el momento de 
avergonzarse del Evangelio (cf. Rom 1: 16). Es tiempo de proclamadlo desde las azoteas de las casas (cf Mt 
10:27)." 

Juan Pablo II  
(World Youth Day, Denver, Colorado) 


